Ostgotaleden, Algshult-Regna (11 km)

Leden startar vid garden Algshult vackert beldgen vid Algsjén norr om Grytgél i Finspangs kommun. Om man gar
strickan at andra hallet och istillet avslutar hir ligger ett riktigt fint bad nagra hundra meter séder om startpunkten
dir man kan avsluta sin vandring med ett dopp i det ofta mycket varma vattnet inne i den langgrunda viken.

Omradet dar leden startar ar viltrikt. Pa gardena runt
garden syns ofta bade Kron- och dovhjort i kvallning
och gryning och i skogarna i triangeln Algshult,
Lindenas, Kattala ser jag mycket oftare alg an i
skogarnarunt Igelfors.
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Startpunkten ar ordentligt skyltad och leden gar langs
en skogsvag de forsta tre kilometrarna. Terrangen ar
bruksskog i olika stadier, allt fran rena hyggen till
avverkningsfardig skog. Nagon obrukad/orérd skog
finns inte. Manga jaktinstallationer kantar vagen och
det &r en ganska ospannande vandring. Nagra torp-
ruiner passeras. Skulle kunna vara vilken skogsvag
som helst och kinslan av att man ar pa Ostgotaleden
infinner sig inte. Det ser dock ut att vara fina bar- och
svampmarker for den som vill fylla pa forraden
hemmavid.

Efter knappt 3 kilometer oppnar sig terrangen vid en
gammal torpruin. En raserad stengardesgard vid
vagkanten minner och svunna tiders slitsamma varv.
Kombinationen av hygge, gammal kulturmark och
mosse ger ett intryck av 6ppen mark och har finns
sakert mycket djur i rorelse. En matningsstation for vilt
gor sitt till. Jag gar dock mitt pa dagen och allt r stilla.
Strax darefter kommer man till en Y-korsning dar
vagen delar sig. Det ar det enda stallet dar leden ar lite
daligt skyltad. Man ska dock halla hdger (rakt fram) sa
kommer man efter nagra hundra meter till en punkt dar
leden lamnar vagen och viker av upp langs en
skogsstig.
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Darefter vidtar en stracka pa ungefar en och en halv
kilometer genom skogen och det ar den enda delen av
den har strackan sominte gar langs vag.

Att den har delen av Ostgotaleden ar daligt nyttjad
rader det inget tvivel om. Stigen &r otrampad och
knappt befintlig men orangemarkeringarna pa traden
sitter valdigt tatt sa det aringenrisk att mantappar bort
sig. En dovhjortshind skaller till och fdrsvinner bort
med en liten kalv tatt i halarna och att det finns mycket
gris i skogen rader det inget tvivel om. Man behéver
dock inte vara orolig om man inte vill tréffa pa vildsvin.
Chansen att traffa pa dom nar man sjalv &r i rorelse &r i
det narmsta obefintlig. Dom vet pa langt hall att du
kommer och drar sig undan. Skogskanslan vill dock
inte riktigt infinna sig da sparen av skogsbruk och
mansklig aktivitet ar alltfor pataglig. Delar av leden gar
dver sma partier av blotmark men har ar det spangat sa
man kommer torrskodd dver de sma myrpartier som
passeras aven omman har vanliga vandringsskor.

Pa andra sidan skogen traffar man aterigen pa en liten
grusvag vid en vandplan. Man ar nu i kanten av
naturreservatet Fisklosemossen som &r nyinstiftat i
skrivande stund. Till vanster nar man kommer ut pa
vandplanen gar en traktorstig upp pa en liten
bergknalle ute pa ett hygge. Om man vill gora en liten
avstickare ner i naturreservatet kan man fdlja denna.
Fran héjden viken man sedan av nedat ut pa en liten
landtunga av hégre mark somleder rakt ut i mossen.
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https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/besok-och-upptack/naturreservat/fisklosemossen-naturreservat.html

Hygget &r ett par ar gammalt och man har gatt med
réjsag bland smatallarna sa det &r lite svart att ta sig
fram genomriset. Det ar valdigt tatt mellan hdgarna av
algspillning har. Kombinationen av mosse, smasjoar
och ung tallskog brukar vara lockande. S snart man
tagit sig éver pa den lilla skogsholmen som leder ut i
mossen blir det l4tt att ga igen. Den vackra
skvattramen som tacker mossens inre del har dock
hunnit blomma 6ver. Jag skulle ha varit en manad
tidigare sa hade det nog varit en upplevelse att se den
tata mattan av de vackra blommorna. | utkanten pa
landtungan &r det dock stora 6ppna delar pa myren och
jag misstanker det ar en utmarkt plats omman vill titta
pa orrspel pa varen. Jag tar en lite frukostpaus har och
vander sedan tillbaka samma vag ned till vandplanen
for att fortsatta vandringen mot Regna. Avstickaren gor
att vandringsstrackan utokas med cirka tva kilometer.

Ater vid vandplanen s3 féljer jag skogsvigen norrut.
Aven hér ar det bruksskog av typen tallmo och det &r
lite tatare mellan hyggena. Efter ca 1,5 kilometer sa gar
en vag mot vanster och hir kan man vilja att ga mot
Igelforsistallet for mot Regna. Det blir en alternativ rutt
som senare ateransluter till Ostgdtaleden men denna
alternativa rutt ska jag beskriva i ett eget dokument.
Ostgotaledens striackning fortsitter dock rakt i
korsningen och efter att ha passerat ytterligare en
torpruin med en magnifik stengardesgard sa kommer
man efter nagra hundra meter fram till en lite stérre
vdg som man tar at vanster. Aven har finns dock ett
alternativ. Om man foljer vigen at héger kan man ga
runt och komma tillbaka till utgangspunkten via
Lindenas. Da far man ocksa méjlighet att bestka det
narliggande Lindenas naturreservat. Det har ar en dock
en allmén vag sa vad man an valjer har sa mdter man
pa biltrafik under resten av turen.

Sa hir langt har leden varit en besvikelse. Visserligen
mycket blomster- och fjarilsprakt langs vagkanterna. |
ar tycks det vara ett riktigt prastkragear. Jag kunde
dock ha faljt vilken ostgotsk skogsvag som helst och
fatt en minst lika bra naturupplevelse om inte battre.
Nar mankommer framtill den storre vagen och viker av
at Regnahallet sa dvergar dock turen till att ga genom
ett kulturlandskap med bebyggelse och brukad mark.
Strax efter att man vikt av mot Regna kommer man till
Rullebacka dar landskapet dppnar sig med betesangar
pa bagge sidor av vagen. Nagra betande djur finns dock

Ostgétaleden (Algshult-Regna)

inte har och marken brukas for hoskord. Nyslaget nar
jag passerar och har brukar ocksa vara en plats dar
mycket hjortar uppehaller sig.

Man passerar ett par hus och en liten fint belagen gard
och kommer sedan in i ett lvskogsomrade med rikt
fagelliv. Speciellt hackspettar av olika slag tycks trivas
bland de mjuka asparna. Grongolingen hackar definitivt
har och avger sitt speciella varningsrop nar man
kommer gaendes. Lovskogen tar slut i och med att man
kommer framtill bron éver Backaan. Har kan man med
fordel ga av vigen och ta en matsickspaus vid an som
porlar fram och kanske ocksa svalka hunden om man
har en sadan med sig. An drar forstas till sig mycket
insekter vilket gor fagellivet annumer livligt
o

Pa andra sidan bron tar hagmarker vid. Far betar i
slutningarna ner mot an och nar man narmar sig de
mycket vackert beldgna grannhusen i Gasnaset finns
ocksa hasthagar. De idylliska sma gardarna har en
vacker utsikt dver den langsmala sjon Bjorklangen.
Efter Gasnaset féljer en kortare stricka med blandad
typ av bruksskog igen dar ett flertal sommarstugor
kantar vagen. Nar man narmar sig Borstorp sa dppnar
sig landskapet igen och pa dngarna har ser man alltid
radjur. Ofta flera samtidigt i dom vidstrickta markerna.
Idag har ett 30-tal tranor bestamt traff och det blir ett
forskrackligt flaxande nar jag kommer gaendes nar
alla tranor ska sitta sig i sakerhet langre bort fran
vagen. Vagen gar vidare upp i ett omrade med ung
tallskog som gransar till fina hagmarker innan sista
backen ner mot Bodrstorp dar vi méter pa grusvigen
som leder mot Boo och Narke. Har haller vi héger och
foljer denvindlande vagen genomjordbrukslandskapet
och snart skymtar vi Regna kyrka och de gamla huseni
kyrkbyn. Vi gar éver "stora” vagen in mot byn och
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befinner oss nu i Regna. Har fortsatter Ostgotaleden
mot Rejmyre men ta garna en stund och besok den
vackra hembygdsgarden. Eller varfor inte stanna over
natt pd STF Regnagarden och avnjuta kvallen i den
fantastiska bastun nere vid badplatsen bortom kyrkan
(maste forbokas). Kanske ar den lilla butiken med
lokalt hantverk oppen for besok. Jag tar dock gamla
vagen hemat Igelfors sa far vi tar nasta strackning
mellan Regna och Rejmyre en annan gang. Det blev en
sammanlagd stricka pa nastan 19 kilometer. Sjilva
leden fran Algshult till Regna ar 11 kilometer och
avstickaren ner till Fisklosemossen gor vandringen 2
kilometer langre.
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Jag maste dnda siga att den har delen av leden kdnns
framkrystad. Det kdnns som om nagon har suttit med
en karta framfor sig och dragit ett streck for att dra
Ostgotaleden vidare mot Grytgdl pa enklast méjliga
satt. Visst finns det sma pérlor att vila 6gonen pa och
chansen &r stor att man far uppleva djurlivet speciellt
om man vandrar tidig morgon eller kvall. Anda kan jag
inte tycka att den ar vard en rekommendation. Man kan
fa en precis lika bra, eller battre, upplevelse pa
tusentalsandra platser i Ostergétland. Jagkaninte lata
bli att undra varfoér man inte dragit ledeni en sydligare
strackning ner mot Grytgol dver Stora Mossen som ar
en unik och spannande men ocksa svaratkomlig biotop.
En insats for friluftslivet dar hade lockat mycket mer.
For visst ar det val s att det ska kannas speciellt att
vandra pa Ostgétaleden. Den ska visa upp och
tillgangliggora de mest spannande delarna av vart
landskap och det misslyckas kapitalt i den har
strackningen. Det positiva ar att strackan ar mycket latt
att ga och utomordentligt val markerad. Det gar helt
enkelt inte att ga fel...
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https://www.svenskaturistforeningen.se/boende/stf-regna-vandrarhem/
http://igelforsregna.se/aktiviteter/bastu/

